
 
 

Invitation til 

Forårstemadag  
torsdag d. 11.04.24 

 

Sense and Sensibility 
 

Med 
Dr, Tara Packham, (OT) Assistant Professor, Rehabilitation Science 

McMaster University, Ontario, Canada 

 

DSF Håndterapi har den store glæde at invitere til forårstemadag om sensibilitet, hypersensibilitet og 

sensory reeducation. Oplægget foregår på engelsk. 

 

Dr. Tara Packham er ergoterapeut med over 25 års erfaring indenfor rehabilitering af hånd- og OE-

relaterede diagnoser og har en stor interesse indenfor smerteforskning. Hun har publiceret over 75 

peer-reviewed papers indenfor områderne: smerter, sensibilitet og håndterapi og har præsenteret sin 

forskning internationalt. Hun er assistant professor på School of Rehabilitation Science og co-

investigator på IMPRinT Lab på McMaster University i Hamilton, Ontario, Canada, hvor hun 

underviser om smerteforskning og bringer forskning ind i praksis 

 

Hvorfor har man stadig smerter, når en nerve er fuldstændig skåret over? Hvordan kan håndterapi 

hjælpe på nervesmerter efter nerveafklemning og nerveskade? Hvordan skal jeg undersøge for 

sensibilitetspåvirkning og hypersensibilitet? Hvordan kan jeg fremme sensory recovery? Hvordan 

kan jeg forbedre min intervention på området mhp. at få patienten aktiv i sensory recovery? 

 

Deltag på dagen, hvor vi dykker ned i området sensibilitet og bringer forskning ind i praksis. 

 

 

Sted: Kolding Kommunes Uddannelsescenter (KUC) 

 Ågade 27 

6000 Kolding 

 

Program: 08.30-09.30      Registrering/kaffe, te og brød 

09.30-10.30      Sense and sensibility: mechanisms of sensation and perception 

10.30-10.50      Pause 



10.50-12.00      Sensational assessment strategies 

12.00-12.50      Frokost 

12.50-12.55      Info fra DSF Håndterapi 

12.55-13.50      Sensory-based treatments: principles and evidence 

13.50-14.10      Kaffepause 

14.10-15.00      Sensory re-education: practical application part 1 

15.00-15.10      Kort pause 

15.10-16.00      Sensory re-education: practical application part 2 

 

 

Pris: Medlem af DSF Håndterapi og Dansk Selskab for Håndkirurgi: GRATIS 

(Man skal have været medlem af DSF Håndterapi i mindst 6 mdr. for at få 

medlemsprisen.)  

 Medlem af ETF: 600 kr. 

 Studerende der er medlem af ETF: 200 kr.    

 Ikke-medlem: 1800 kr. 

 

 Prisen er inkl. forplejning. 

  

 

Tilmeldingsfrist: 19.03.24  

 

Tilmelding: 

Medlemmer af DSF Håndterapi/DS er sikret en plads ved tilmelding. 

 

For ikke-medlemmer af DSF Håndterapi/DSFH gælder ”først-til-mølle”-princippet og den endelige 

bekræftelse på en plads på kurset meddeles umiddelbart efter tilmeldingsfristens udløb.  

 

Ved afbud efter tilmeldingsfristens udløb refunderes kursusafgiften ikke. 

 

Max. deltagerantal: 165 

 

Spørgsmål vedr. temadagen kan rettes til Inger Ø. Møller: iomo@sonderborg.dk 
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